
 

 

 

 
 

โครงการเสริมสร้างและพัฒนาผู้นำการเปลี่ยนแปลง 

กิจกรรมที่ 8 สร้างพลังเครือข่ายและขยายผลผู้นำการเปลี่ยนแปลง 
กิจกรรมย่อยที่ 8.2 จดัเวทีแลกเปลีย่นบทเรียนความสำเร็จผู้นำการเปลีย่นแปลง (ระดบัอำเภอ) 

 
“ชุมชนเข้มแข็งสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” 

ตำบลภูฟ้า  อำเภอบ่อเกลือ  จังหวัดน่าน 

เอกสารถอดบทเรียน 

สร้างความมั่นคง สร้างความมั่งคั่ง สร้างความยั่งยืน 



 

แบบถอดบทเรียน 
 

โครงการเสริมสรา้งและพัฒนาผู้นำการเปลี่ยนแปลง 
กิจกรรมที่ 8 สร้างพลังเครือข่ายและขยายผลผู้นำการเปลี่ยนแปลง 

กิจกรรมย่อยท่ี 8.2 จัดเวทีแลกเปลี่ยนบทเรียนความสำเร็จผู้นำการเปลี่ยนแปลง (ระดับอำเภอ) 
 

 

 
 
 
 
 

 
*******************************************   

 เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์และให้เป็นไปตามแนวทางเดียวกันจึงขอให้สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด                     
ได้ดำเนินการถอดบทเรียนให้สำเร็จโดยส่งให้กรมทราบ ทาง QR Code ท่ีปรากฏตามหนังสือนำส่ง พร้อมเพรียงกนั
ภายในวันศุกร์ท่ี ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๘ เพื่อกรมการพัฒนาชุมชนจักได้รวบรวมนำเสนออธิบดีกรมทราบ ต่อไป 
ประเด็นในการเก็บข้อมูลดังนี้  
  ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของตำบล 
           ตอนท่ี 2 ผลสำเร็จของการดำเนินงานเสริมสร้างและพัฒนาผู้นำการเปล่ียนแปลง ปีงบประมาณ พ.ศ. 256๘ 
 ตอนท่ี 3 ถอดบทเรียนความสำเร็จการดำเนินงานเสริมสร้างและพัฒนาผู้นำการเปล่ียนแปลง ปีงบประมาณ พ.ศ. 256๘ 

๑. ด้านข้อมูลทั่วไปต าบล  

 ๑.๑ พื้นท่ีในการด าเนินงาน : ต าบลภูฟ้า  อ าเภอบ่อเกลือ  จงัหวัดน่าน      

 ๑.๒ ครู ข และ ครู ข ขยายผลสรา้งทีมผู้น านักขับเคลื่อนยุทธศาสตรน์ าการเปลี่ยนแปลง ระดับต าบล 

 
ท่ี ชือ่-สกุล ต ำแหน่งทำงสังคม ต ำบล อ ำเภอ จงัหวัด หมำยเหตุ 
๑ นายสมชาย  ขาเหล็ก ประธานสภา อบต. ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ครู ข 
๒ นายก้า  พิศจารย์ ผช.บ้านผาสุก ม.3 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ครู ข 
๓ นายเจษฎาภรณ์  ฮังค า คณะกรรมหมู่บ้าน ม.5 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ครู ข 
๔ นางสาวสายหยุด  ค าแคว่น ผู้น า อช.ต.ภูฟ้า ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ครู ข 
๕ นางสาวกรรณิการ ์ ใจมงคล อสม. ม.1 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ครู ข 
๖ นายแก้ว  ดวงพันธ ์ ก านัน ต.ภูฟ้า  ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๗ นายอภิวัฒน์  งามนิธปัิญญากุล ผญบ.ห่างทางหลวง ม.2 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๘ นายนิพนธ ์ ใจปิง ผญบ.ผาสุก ม.3 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๙ นายสมหมาย  ค าแค่วน ผญบ.สบมาง ม.4 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๐ นายเดชา  แก้วสา ผญบ.ห้วยล้อม ม.5 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๑ นายสุวทิย์  บุญอินทร ์ ผญบ.ห้วยลอย ม.6 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๒ นางสาวรตัติกุล  ใจมงคล ผช.บ้านนากอก ม.1 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๓ นายชาญ  วงศ์สุยะ ผช.บ้านห่างทางหลวง ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๔ นายสถาพร  ใจปิง ผช.ผาสุก ม.3 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๕ นายปัญญา  ค าแคว่น ผช.สบมาง ม.4 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๖ นายสิทธวัฒน์  ขาเหล็ก ผช.ห้วยล้อม ม.5 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๗ นายบุญส่ง  บุญอินทร ์ ผช..ห้วยลอย ม.6 ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 
๑๘ นางสาวปัทมาพร  ปัทมกุล สารวัตรก านัน ภูฟ้า บ่อเกลือ น่าน ขยายผล 

  
 



 

 ๑.๓ จ านวนครวัเรอืน ขยายผลด าเนินการขับเคลื่อนตามโครงการฯ ในระดับต าบล  . 

                   มีจ านวน 672 ครวัเรอืน   คิดเป็นรอ้ยละ ...100....  (ของครวัเรอืนท้ังหมดในต าบล) 

 ๑.๔ โครงการ/กิจกรรมท่ีขับเคลื่อนต าบลเข้มแข็งตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   1) โครงการบ้านนี้มีรกั ปลูกผักกินเองเพื่อสรา้งความมั่นคงทางอาหาร 
    2) โครงการแบ่งปันอาหารในชุมชน 
   3) โครงการศูนย์แบ่งปันเมล็ดพันธุ ์
   4) โครงการเพาะพันธุก์ล้าไม้ 
   5) โครงการส่งเสรมิการออม 
   6) โครงการส่งเสรมิประชาธปิไตย 
๒. ผลสำเร็จของการดำเนินงานเสริมสร้างและพัฒนาผู้นำการเปลี่ยนแปลง ปีงบประมาณ พ.ศ. 256๘ 
 ๒.๑ ผลสำเร็จจากการบูรณาการ ท่ีทำให้ตำบลเข้มแข็งตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   - การสรา้งความมั่นคง ( ท ากิจกรรม อะไรบ้าง จ านวนครัง้ และผลผลิต ผลลัพธท่ี์เกิดข้ึน) 
                   1) โครงการบ้านน้ีมีรกั ปลูกผักกินเองเพ่ือสรา้งความมั่นคงทางอาหาร 
             ประชาชนในต าบลภูฟ้า ท้ังหมด 6 หมู่บ้าน จ านวน 672 ครวัเรอืน มีการปลูกผักสวนครวัเพื่อ
การบรโิภคในครวัเรอืน คิดเป็นรอ้ยละ 100 โดยในพื้นท่ีมีองค์การและหน่วยงานต่าง ๆ  เข้ามาให้การสนับสนุน
กิจกรรมเพื่อส่งเสรมิการปลูกผักสวนครวัอย่างน้อยครวัเรอืนละ 15 ชนิดข้ึนไป เพื่อสรา้งความมั่นคงทางอาหาร
ชนิดผักท่ีปลูก ได้แก่ ตะไคร ้ข่า ขมิ้น สะระแหน่ โหระพา กะเพรา แมงลัก พรกิ ชะอม มะเขือ มะเขือพวง   บวบ 
ถ่ัวฝักยาว แตงกวา ผักกาด ผักบุ้ง มะกรูด มะนาว ผักช ีต้นหอม เป็นต้น โดยคนในชุมชนจะยึดหลักท่ีว่า “ปลูกทุก
อย่างท่ีกิน  กินทุกอย่างท่ีปลูก” โดยเร ิม่จากผู้น าชุมชนต้องท าให้เป็นตัวอย่างเพื่อขยายผลสู่คนในชุมชน นอกจาก
การปลูกพืชผักสวนครวั คนในต าบลภูฟ้า จะมีการเลี้ยงสัตว์ อาทิ เลี้ยงไก่ เป็ด สุกร ฯลฯ และกิจกรรมการเลี้ยง
ปลา เลี้ยงกบ เป็นต้น เพื่อให้เกิดความมั่นคงทางอาหารไม่ว่าจะเกิดวกิฤติเกิดข้ึนในสังคม คนในชุมชนสามารถอยู่
รอดและมีความมั่นคงทางอาหารได้  
 

        
 

    
 
             

        
  



 

    2) มีการแบ่งปันอาหารในชุมชน 
                         ต าบลภูฟ้ามีกิจกรรมการแลกเปลี่ยนหรอืแบ่งปันอาหารระหว่างกันของสมาชิกในชุมชน และมี
การขยายผลสู่ชุมชนใกล้เคียง ดังนี้ 

ต าบลภูฟ้าได้ด าเนินกิจกรรม 1 ต าบล 1 ถนนกินได้ปลอดภัยไร้สารพิษ” ภายใต้การ  
“น้อมน าแนวพระราชด ารขิองสมเด็จพระกนิษฐาธริาชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสุดา สยามบรมราชกุมาร ีสู่
แผนปฏิบัติการ 90 วัน ปลูกผักสวนครวัเพื่อสรา้งความมั่นคงทางอาหาร”  ณ  บ้านนากอก หมู่ท่ี 1 ต าบลภูฟ้าเพื่อ
เป็นต้นแบบหมู่บ้านน ารอ่งขยายผลไปยังชุมชนอื่น ๆ  โดยมีพื้นท่ีส าคัญ ๆ  อาทิ ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงของ
นายเหรยีญ  ค าแคว่น และโรงเรยีนท่านผู้หญิงสง่า อิงคุลานนท์ ด าเนินการรว่มกับทหารพันธุดี์  

         
 

         
 

          
 

 
 

 

 

 



 

    3) กิจกรรมศูนย์แบ่งปัน 
  โดยต าบลภูฟ้ามีศูนย์แบ่งปันเมล็ดพันธุท่ี์เป็นศูนย์กลางในการแบ่งปันเมล็ดพันธุเ์พื่อขยายผลสู่

ชุมชน  ณ  บ้านผู้น าสตรตี าบลภูฟ้า  หมู่ท่ี 3 ต าบลภูฟ้า  อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน โดยจะมีการปลูกพืชผักไว้ท่ัว
บรเิวณ และในชุมชนใกล้เคียงเพื่อเก็บเมล็ดพันธุอ์นุรกัษ์พันธุพ์ืชพื้นเมืองท่ีเร ิม่จะสูญหายในปัจจุบันให้มีเมล็ด
พันธุท่ี์สามารถขยายต่อไปยังชุมชนใกล้เคียงกันและไม่ท าให้พันธุพ์ืชต่าง ๆ ท่ีเป็นพันธุพ์ื้นเมืองสูญหายไปจาก
ท้องถ่ิน 

    
   
***การบรโิภคอาหารปลอดภัย*** 
   1) กิจกรรมการปลูกพืชแบบอินทรยี์ โดยมีการบรหิารจัดการชุมชน และขยายผลสู่ชุมชนอื่นๆ 
ใ น ต า บ ล ภูฟ้ า ด้ ว ยห ลั ก ก า ร ท่ี ว่ า  ก า รปลู กพื ช แบบอิ น ท ร ยี์ โ ดย ทุ กหมู่ บ้ า นจ ะ มี  ก ฎ  ร ะ เ บี ย บ  
ของหมู่บ้านโดยไม่ให้คนในชุมชนใช้สารเคมีในแปลงนา หรอืแปลงผักท่ีเพาะปลูกเพื่อให้ทุกคนในชุมชนได้มี
สุขภาพท่ีดี และไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม และทรพัยากรดินในอนาคต หากครวัเรอืนใดฝ่าฝืนจะมีโทษ
ปรบัท่ีชดัเจน นอกจากนี้หน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเล็งเห็นความส าคัญก็ได้เข้ามาสนับสนุนการเพาะปลูกแบบอินทรยี์ท้ัง
สนับสนุนวัสดุส าหรบัการท าปุ๋ยหมักน้า ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ และการอบรมให้ความรูใ้นเร ือ่งการเกษตรแบบ
อินทรยี์ เป็นต้น และในแต่ละโรงเรยีนได้มีการปลูกผักปลอดภัยเพื่อให้มาประกอบอาหารกลางวันส าหรบันักเรยีน 
อาทิ     

           
   2) กิจกรรมการรณรงค์การจัดงานเลี้ยง หรอืงานต่าง ๆ ในชุมชนจะต้องไม่มีการเลี้ยงอาหาร

แบบสุก ๆ ดิบ ๆ โดยทุกหมู่บ้านในต าบลภูฟ้าจะมีกฎ ระเบียบชัดเจนและปฏิบัติรว่มกันเมื่อมีกิจกรรม
ต่าง ๆ ในชุมชนจะมีกลุ่ม อสม. คอยก ากับดูแลทุกหมู่บ้านในการจัดบรเิวณประกอบอาหารให้มีความ
มิดชดิ และปลอดภัย และจะไม่มีการเลี้ยงอาหารประเภทดิบๆ เชน่ ลาบดิบต่าง ๆ  

       



 

 
2. ด้านความมั่นคงในชวีติ 
  2.1 การมีอาชพีและรายได้ 
        ต าบลภูฟ้าประชากรส่วนใหญ่ปรพกอบอาชพีหลัก คือ การเกษตร อาทิ การปลูกข้าวไร ่ท านา ท าสวน 
เป็นต้น และนอกจากฤดูกาลท าไร ่ท านาแล้ว ชาวบ้านจะมีอาชพีเสรมิเพื่อหารายได้เลี้ยงครอบครวั ดังนี้ 
        1) งานฝีมือ อาทิ งานจักสาน เช่น ผลิตภัณฑ์จากหญ้าสามเหลี่ยม แตะยา ตะกรา้ ไซ สานสุ่มไก่  
เป็นต้น เนื่องจากวถีิชีวติด้ังเดิมชาวบ้านก็ได้น าวัสดุท่ีมีในธรรมชาติ เช่น ไม้ไผ่ ท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์และสรา้งรายได้ให้แก่คนในชุมชนมาต้ังแต่บรรพบุรุษ ซึง่เป็นองค์ความรูท่ี้สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน
จวบจนปัจจุบัน และได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ให้มีความทันสมัยและสวยงามสามารถน าไปใช้ในงานท่ีมีความ
หลากหลายมากข้ึนกว่าในอดีต 
             2) กิจกรรมด้านการเกษตร/การแปรรูป/ผลผลิตทางการเกษตร 
                     2.1 กลุ่มเพาะช ากล้าไม้        จ านวนสมาชกิ.....45......คน 
               2.2 กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร     จ านวนสมาชกิ......30......คน 
               2.3 กลุ่มเกษตรแปลงใหญ่       จ านวนสมาชกิ......30......คน 

2.2 การเก็บออมเงนิ 
             ตามข้อมูล จปฐ. ปี 2567 พบว่าครวัเรอืนในต าบลภูฟ้าท้ังสิ้น  ครวัเรอืน มีการออมเงนิ ท้ังสิ้น 672 
ครวัเรอืน คิดเป็นรอ้ยละ 100 แสดงให้เห็นว่าคนในต าบลภูฟ้าจะให้ความส าคัญกับการออมเงนิ และรูจ้กัการใช้
จา่ยเงนิอย่างประหยัด กิจกรรมการออมท่ีเห็นเด่นชดัในต าบลภูฟ้ามีดังนี้ 

      2.2.1 กลุ่มออมทรพัย์เพื่อการผลิต ในต าบลภูฟ้ามีท้ังหมด 6 กองทุน/หมู่บ้าน 
       2.2.2 กลุ่มฌาปนกิจศพในชุมชน ต้ังข้ึนเพื่อชว่ยเหลือเครอืญาติผู้เสียชวีติในการน าเงนิมาประกอบ
พิธกีรรมให้แก่ผู้เสียชีวติ ไม่ให้ภาระตกแก่ทายาท และยังแสดงถึงความรกั ความสามัคคีกันของแต่ละ
ชุมชนอีกด้วย 
2.3 มีความมั่นคงด้านทีอ่ยู่อาศัย  

                  ตามข้อมูล จปฐ. ปี 2567 พบว่าครวัเรอืนในต าบลภูฟ้าท้ังสิ้น 672 ครวัเรอืน มีความมั่นคงในท่ีอยู่
อาศัย และบ้านมีสภาพคงทนถาวร 668 ครวัเรอืน คิดเป็นรอ้ยละ 99.40 และตกเกณฑ์ท้ังต าบล จ านวน  
4ครวัเรอืน คิดเป็นรอ้ยละ 0.60 ของครวัเรอืนท้ังหมดในต าบลภูฟ้าโดยในปีงบประมาณ พ.ศ.2565 อ าเภอบ่อ
เกลือได้รบัเงนิชว่ยเหลือจากกองทุนพัฒนาคุณภาพชีวติ สรา้งความมั่นคงในท่ีอยู่อาศัยศูนย์อ านวยการขจดัความ
ยากจนและพัฒนาคนทุกช่วงวัยอย่างยั่งยืนตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดน่าน (ศจพ.จ.) ในการ
สรา้ง/ซอ่มบ้านในพื้นท่ีต าบลภูฟ้า จ านวน 2 หลัง  

       
 

 

 

      



 

 2.4 มีการเตรยีมความพรอ้มรบัมือภัยพิบัติ 

       - ทุกปีต าบลภูฟ้าจะได้รบัเงนิสนับสนุนส าหรบัอบรมคณะกรรมการหมู่บ้านเพิ่อเตรยีมความพรอ้มใน
การรบัมือภัยพิบัติซึง่จะมีหน่วยงาน/องค์การบรหิารส่วนต าบลภูฟ้าเข้ามาอบรมให้ความรู ้

      - ทุกหมู่บ้านจะมีจุดรวมพลและจุดจดัเก็บอุปกรณืส าหรบัรบัมืออัคคีภัยในพื้นท่ี อาทิ คราด ถังน้า
แบบสะพายส าหรบัดับไฟป่า เป็นต้น 

      - ในแต่ละปีทุกหมู่บ้านจะได้รบังบสนับสนุนในการท าแนวกันไฟ เพื่อป้องกันไฟป่าในชว่งฤดูแล้ง 

     
 
3. ด้านความสามัคคีปรองดอง 
       3.1 ในรอบ 1 ปี มีกิจกรรมเพ่ือสาธารณะประโยชน์ของชุมชน 
       ต าบลภูฟ้าท้ัง 6 หมู่บ้านมีกิจกรรมเพื่อประโยชน์สาธารณะ ในรอบปีท่ีผ่านมา ซึ่งมีกิจกรรมท่ีท า
ประจ าและอย่างต่อเนื่อง โดยกิจกรรมท้ังท่ีจดักันเองภายในหมู่บ้าน และรว่มกับหน่วยงานอื่น ๆ ดังนี้ 
      3.1.1 กิจกรรมพัฒนาหมู่บ้าน  
                        โดยแต่ละหมู่บ้านจะจดักิจกรรมทุก ๆ เดือน  

      
 

     
       
 
 



 

       3.1.2 กิจกรรมจติอาสา  
     ต าบลภูฟ้ามีการจดักิจกรรมต่าง ๆ โดยจติอาสาแต่ละหมู่บ้านจะเข้ารว่มกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีท า
รว่มกับหน่วยงานในพื้นท่ี ไม่ว่าจะเป็นวันส าคัญต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง อาทิ กิจกรรมการมอบสิ่งของให้กับผู้ยากไร้
ฯ สรา้งบ้านครวัเรอืนยากจน การเก็บขยะ การปลูกต้นไม้ เป็นต้น 

             
 

              
 
  3.2 ความสามัคคีของคนในต าบล 
                   ต าบลภูฟ้าท้ัง 6 หมู่บ้านมีกิจกรรมท่ีเกิดจากความรว่มมือ รว่มใจและความสามัคคีของคนในชุมชน 
ท่ีสะท้อนถึงความเกื้อกูลกันภายในชุมชน ดังนี้ 
                   3.2.1 การลงแขก โดยคนในพื้นท่ีส่วนใหญ่จะประกอบอาชพีหลัก คือการเกษตร อาทิ การปลูกข้าว
ไร ่การปลูกข้าวนา เป็นต้น ดังนั้นเมื่อถึงฤดูเพาะปลูกพื้นเพของคนในชุมชนจะยึดเป็นวถีิชีวติแบบด้ังเดิม โดย
การลงแขกช่วยกันเป็นราย ๆ ไปจนหมดท้ังหมู่บ้านซึง่เป็นวถีิชวีติท่ีปฏิบัติกันมาอย่างยาวนาน และยังคงสืบทอด
จวบจนปัจจุบัน 

      
 
 

        3.2.2 การชว่ยงานต่าง ๆ ของคนในชุมชน อาทิ การข้ึนบ้านใหม่ งานแต่งงาน งานสีด า(งานศพ) เป็น
ต้น โดยการจดัเตรยีมงานจะไม่มีการจ้างบุคคลภายนอกเข้ามาเตรยีมงานแต่คนในชุมชนและชุมชนใกล้เคียงท่ีมี
ความสนิทสนมกันตามเครอืญาติ จะมารว่มเตรยีมสิ่งของ และเตรยีมงานให้กับเจ้าภาพก่อนวันงานทุกครัง้ ซึ่ง
ปฏิบัติกันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจงึยังท าให้คนในชุมชนยังมีความรกั ความสามัคคีกัน 
                  
 
 



 

  4. ด้านการยึดหลักประชาธปิไตย 
             4.1 การส่งเสรมิวถีิประชาธปิไตย และการมีส่วนรว่มในกิจกรรมสาธารณะ  
         ต าบล ภูฟ้ า ท้ั ง  6  หมู่ บ้ านมีกิ จกรรม ท่ี ให้ โอกาสสมาชิก ในชุมชนเ ข้ ามามีส่ วนร่วม ใน 
การแก้ไขปัญหา หรอืพัฒนาในเวทีประชาคมต่าง ๆ ดังนี้ 
                   4.1.1 เวทีการจดัท าแผนพัฒนา/แผนชุมชน ในทุก ๆ ปีทุกหมู่บ้านจะจดัท าแผนพัฒนาหมู่บ้านและ
แผนชุมชนในระดับต าบล รว่มกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง อาทิ ส านักงานพัฒนาชุมชน ส านักงานเกษตร เทษบาล
ต าบลภูฟ้าเป็นต้น เพื่อระดมความคิดเห็น เปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนรว่มในการแสดงความคิดเห็นและ
เสนอปัญหา ความต้องการ เพื่อจดัเข้าไปในแผนแต่ละระดับและมีการจดัล าดับความส าคัญ เรง่ด่วนเพื่อให้ชุมชน
ได้รบัการแก้ไข/พัฒนาท่ีตรงกับความต้องการของชุมชนให้มากท่ีสุด 
            4.2 การปฏิบัติตามหลักประชาธปิไตย 
                   ราษฎรในพื้นท่ีต าบลภูฟ้าปฏิบัติตามสิทธแิละหน้าท่ีของพลเมืองท่ีดี โดยกิจกรรมท่ีเห็นเป็นรูปธรรม
เด่นชดัคือการท่ีทุกคนท่ีอยู่ในพื้นท่ี และบางส่วนได้กลับมาใชส้ิทธิเ์ลือกต้ังท่ีผ่านมา  
5. ด้านการปลอดอบายมุข และปลอดยาเสพติด 
    5.1 มีการส่งเสรมิการป้องกัน ลด ละ เลิกอบายมุข และยาเสพติด 

          ต าบลภูฟ้ามีกิจกรรมการรณรงค์ส่งเสรมิการลด ละ เลิกอบายมุข ในลักษณะต่าง ๆ อยู่เป็นประจ าและ
ต่อเนื่อง ดังนี้ 
           5.1.1 การต้ังด่านยามวกิาล โดยได้จัดท าในแต่ละหมู่บ้านเพื่อดูแลความเรยีบรอ้ยภายในหมู่บ้าน และ
ระหว่างหมู่บ้านให้มีความปลอดภัยท้ังชีวติ และทรพัย์สิน รวมท้ังดูแลความเรยีบรอ้ยไม่ให้คนในชุมชนเข้าไปยุ่ง
เก่ียวกับสิ่งเสพติด โดยจะเน้นหมู่บ้านท่ีติดถนนใหญ่หรอืเชือ่มต่อระหว่างหมู่บ้าน 
           5.1.2 การเดินรณรงค์เพื่อส่งเสรมิการป้องกัน ลด ละ เลิกอบายมุข และยาเสพติด ซึง่จะจัดกิจกรรมข้ึนใน
ทุก ๆ ปี รว่มกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง อาทิ โรงพยาบาลบ่อเกลือ สาธารณสุขอ าเภอบ่อเกลือ ชมรม อสม.อ าเภอ
บ่อเกลือ เป็นต้น 
           5.1.3 กิจกรรมการแข่งขันกีฬาประจ าต าบล      
 

      
 
    5.2  มีผลการด าเนินงานด้านการปลอดอบายมุขและยาเสพติดที่เป็นรูปธรรม 
            ผู้น าต าบลภูฟ้าพรอ้มคนในชุมชน เครอืข่ายเข้ารับการฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพผู้น าชุมชนเพื่อเป็น
หมู่บ้านป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นท่ี ด าเนินการโดยทีมงานสถานีต ารวจภูธรอ าเภอบ่อเกลือโดย
ด าเนินการ  ณ  บ้านห้วยล้อม หมู่ท่ี 5 ต าบลภูฟ้า ในการน าความรู ้เทคนิค วธิกีาร ด้านการปลอดอบายมุขและยา
เสพติดท่ีเป็นรูปธรรมต่อไป 

     
 
 
 
 
 



 

- การสรา้งความมั่งคั่ง ( ท ากิจกรรม อะไรบ้าง จ านวนครัง้ และผลผลิต ผลลัพธท์ี่เกิดข้ึน)   

1. ด้านการสรา้งโอกาสและลดความเหล่ือมลา้ทางสังคม 
     1.1 การวเิคราะห์และวางแผนเพ่ือการแก้ไขปัญหาความยากจนครบทกุมิติ 
 ต าบลภูฟ้าได้มีการวเิคราะห์ปัญหาความยากจนในหมู่บ้าน/ต าบล แยกแยะปัญหา ความต้องการ และการ
วางแผนแก้ไขปัญหาท่ีตรงจุดโดยการน าข้อมูลท่ีได้จากสรุปผลข้อมูลประเภทครวัเรอืนจาก TPMAP ปี 2567 มา
เป็นข้อมูลเบ้ืองต้นในการวางแผนแก้ไขปัญหาความยากจนให้ครบทุกมิติ ดังนี้ 

 
1.2 กิจกรรมเพ่ือขจดัความยากจนและพัฒนาคนทุกชว่งวัยอย่างตรงจุด 
 การจดัท าแผนด าเนินงานขจดัความยากจนและพัฒนาคนทุกชว่งวัย ระดับต าบล ดังนี้ 

ที ่ กิจกรรม/โครงการ สถานทีด่ าเนินการ ระยะเวลาด าเนินการ 

1 ให้ความรูแ้ละแนะน าการกินอาหารท่ีถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย ครวัเรอืนเป้าหมาย   พ.ค. - ก.ย. 68 

2 ให้ความรูใ้นการรกัษาพยาบาลเบ้ืองต้น ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

3 ให้ค าแนะน าในการออกก าลังอย่างง่าย ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

4 สรา้งหรอืซอ่มแซมบ้านเรอืนให้มีความมั่นคง ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

5 ให้ความรูใ้นการท าน้าให้สะอาดก่อนน ามาบรโิภค ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

6 จดัหาเคร ือ่งกรองน้าหรอืถังพักน้า ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

สรุปผลข้อมูลประเภทครวัเรอืนจาก TPMAP ปี 2567 

ต าบลภูฟ้า อ าเภอบ่อเกลือ จงัหวัดน่าน 

ที ่ ประเภทปัญหา จ านวนครวัเรอืน ตาม 
TPMAP 

ประเภทครวัเรอืน 

ต้องการให้สงเคราะห์/
ชว่ยเหลือ 

สามารถพัฒนาได้ 

คร. คน คร. คน คร. คน 

1 สุขภาพ - - - - - - 

2 ความเป็นอยู่ 8 17 8 17 - - 

3 การศึกษา 2 7 2 7 - - 

4 รายได้ 17 69 9 37 8 32 

5 การเข้าถึงบรกิารของรฐั 5 19 - - 5 19 

รวม 32 112 19 61 13 51 

 
 



 

7 ให้ความรูใ้นการท าน้าให้สะอาดก่อนน ามาใช ้ ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

8 จดัหาเคร ือ่งกรองน้าหรอืถังพักน้า ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

9 ให้ความรูแ้ละแนะน าให้มีการจดับ้านเรอืนให้สะอาด ปลอดภัย ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

10 จดัหลักสูตรการเรยีนรู(้ส าหรบัผู้พิการ) ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

11 จดัหลักสูตรการเรยีนรูเ้พิ่มเติม ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

12 อบรมให้เพื่อนบ้านหรอืคนในครอบครวัชว่ยสอน ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

13 เปิดการเรยีนหลักสูตรอาชพีระยะสั้น ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

14 มอบวัสดุอุปกรณ์พรอ้มเมล็ดพันธุผ์ัก ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

15 การให้ความรูค้วามเข้าใจในโทษของสิ่งเสพติด/บุหร ี/่สุรา ครวัเรอืนเป้าหมาย พ.ค. - ก.ย. 68 

     
 

      
 

      
 
 



 

       1.3 การติดตามสนับสนุน ครวัเรอืนยากจนอย่างต่อเน่ือง 
                ที มพี เ ลี้ ย งต าบล ภูฟ้ า ท้ั ง  6  หมู่ บ้ า น  โ ดยมี ผู้ น า ชุ มชน  คณะกรรมการหมู่ บ้ าน  อสม .  
พรอ้มเจ้าหน้าท่ีจากหน่วยงานท่ีได้รบัแต่งต้ังลงพื้นท่ีติดตามสนับสนุน และให้ค าแนะน าแก่ครวัเรอืนอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อการเข้าไปแก้ไขปัญหาให้ทุเลาเบาบาง หรอืหมดสิ้นไปในท่ีสุด โดยการบูรณาการความรว่มมือกับทุก
ภาคส่วน ในการขจัดความยากจนและพัฒนาคนทุกช่วงวัยอย่างยั่งยืน เพื่อลดปัญหาความยากจนและความ
เหลื่อมล้า พัฒนาและกระตุ้นระบบเศรษฐกิจในระดับฐานรากให้ฟื้ นตัวมีความมั่นคงและเสรมิศักยภาพชุมชนให้มี
ความเข้มแข็งพึ่งตนเองได้อย่างยั่งยืนตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการ
ขับเคลื่อนการขจัดความยากจนและพัฒนาคนทุกช่วงวัยอย่างยั่งยืนตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
ระดับพื้นท่ี ต้องอาศัยพลังจากทุกภาคส่วนให้เข้ามามีส่วนรว่มในการสนับสนุนการจัดท าฐานข้อมูล การบันทึก
ข้อมูลและสนับสนุนการขับเคลื่อนงานในระดับพื้นท่ี เพื่อให้งานบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด    
2. ด้านแหล่งทุนชุมชน  
           2.1 กองทนุชุมชนมีการบรหิารจดัการตามหลักธรรมาภิบาล 
                 ต าบลบ่อเกลือมีกองทุนชุมชนท่ีมีการบรหิารจดัการตามหลักธรรมมาภิบาลท่ีภาครฐัสนับสนุนเงนิกองทุน
และกองทุนท่ีประชาชนจดัต้ังเองโดยภาครฐัไม่ได้สนับสนุนเงนิทุนในการจัดต้ังกองทุน โดยแยกได้ดังนี้ 
                 1) โครงการแก้ไขปัญหาความยากจน (กข.คจ.) จ านวน 6 กองทุน/หมู่บ้าน  
                 2) กลุ่มออมทรพัย์เพื่อการผลิต/กลุ่มสัจจะสะสมทรพัย์ จ านวน 6 กลุ่ม/หมู่บ้าน  
                 3) กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองแห่งชาติ จ านวน 6 กองทุน/หมู่บ้าน 
         2.2 กิจกรรมการให้บรกิารของกองทนุชุมชนในลักษณะครอบคลุม/ครบวงจรเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อ
สมาชกิในวงกว้าง 
                   ต าบลภูฟ้ามีกิจกรรมท่ีกองทุนชุมชนจดัให้มีบรกิารเพื่อประโยชน์ของสมาชิก ท่ีเห็นเป็นรูปธรรมของ
ต าบลชดัเจน ได้แก่ ฌาปนกิจสงเคราะห์ในชุมชน เพื่อชว่ยเหลือกันเองและไม่เป็นภาระแก่ ลูก หลานในอนาคต โดย
เป็นกองทุนท่ีมีความเข้มแข็งและชว่ยเหลือกันเองอย่างแท้จรงิ 
            2.3 การบรหิารจดัการผลประโยชน์เพ่ือชุมชน 
       กองทุนในต าบลภูฟ้ามีกิจกรรมท่ีกองทุนชุมชนจัดเพื่อสาธารณะประโยชน์เพื่อสมาชิกและชุมชน 
ดังนี้ 
ที ่ กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ 
1 สนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาหมู่บ้าน ทุกเดือน 
2 จดัซือ้สิ่งของจ าเป็นส าหรบัหมู่บ้าน อาทิ พัดลม เก้าอี้ เป็นต้น ปีละ 1 ครัง้ 

3 มอบทุนการศึกษาให้กับเด็ก ปีละ 1 ครัง้ 

4 จดัซือ้สิ่งของเยี่ยมผู้ป่วยท่ีเป็นสมาชกิ ทุกเดือน 

5 จดัซือ้สิ่งของมอบแก่ผู้สูงอายุ ปีละ 1 ครัง้ 

6 มอบเงนิชว่ยเหลือผู้ท่ีเสียชวีติ ทุกเดือน 

 
3. ด้านเศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็ง 
  3.1 กลุ่มเศรษฐกิจชุมชนด าเนินกิจการและเติบโตอย่างต่อเน่ือง 
                  ต าบลภูฟ้ามีการผลิต การแปรรูป การตลาด ท่ีมีอยู่ในชุมชนและด าเนินกิจการโดยชุมชน ตามบรบิท
ชุมชน ดังนี้ 
                     1) กลุ่มเพาะช ากล้าไม้        จ านวนสมาชกิ.....45......คน 
               2) กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร     จ านวนสมาชกิ......30......คน 
               3) กลุ่มเกษตรแปลงใหญ่       จ านวนสมาชกิ......30......คน 
          4) กลุ่มจกัสานหญ้าสามเหลี่ยม  จ านวนสมาชกิ......25......คน 



 

            
3.2 การตลาด 
      ชอ่งทางจดัจ าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ของกลุ่มผู้ผลิต/ผู้ประกอบการชุมชน โดยผลิตภัณฑ์ท่ีลูกค้าให้

การยอมรับแล้วจะเ ข้าสู่ตลาด ท่ีกว้าง ข้ึน อาทิ ศูนย์ ภูฟ้าพัฒนา ร้านโอทอป ร้านจ าหน่ายของฝาก  
จุดพักนักท่องเท่ียว งานแสดงสินค้าของราชการ และเสนอขายผลิตภัณฑ์ทางสื่อออนไลน์ ซึง่ก าลังได้รบัความนิยม
อย่างมากในยุคปัจจุบันและสามารถสรา้งรายได้ให้กับคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี 

 
- การสร้างความยั่งยืน ( ทำกิจกรรม อะไรบ้าง จำนวนคร้ัง และผลผลิต ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น)   
   1. ด้านการน้อมน าหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ 
      1.1 การน้อมน าหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการด าเนินชวีติ 
                ต าบลภูฟ้ามีกิจกรรมส่งเสรมิการน้อมน าหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการด าเนินชวีติ 
ใน 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความพอประมาณด้านความมีเหตุผล และด้านการมีภูมิคุ้มกัน  

1.  กิจกรรมการปลูกผักสวนครวัทุกครวัเรอืน ไม่น้อยกว่า 30 ชนิด 
2. กิจกรมมการปลูกผักในสถานท่ีส าคัญ อาทิ วัด ศูนย์เด็กเล็กฯ โรงเรยีน และศูนย์แบ่งปันเมล็ด

พันธุต์ าบลภูฟ้าเป็นต้น 
                  3. ส่งเสรมิกิจกรรมการออม 
                  4. ส่งเสรมิการจกัสานสืบทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
                  5. เข้ารว่มโครงการหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 
     1.2 การมีศูนย์เรยีนรูชุ้มชน เสรมิสรา้งการน้อมน าหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง สู่การปฏิบัติ 

                 ต าบลภูฟ้ามีศูนย์เรยีนรูชุ้มชนหรอืจุดเรยีนรูใ้นการแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้และศึกษาดูงานด้านการด าเนิน
ตามแนวทางปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของบุคคลท้ังภายในและภายนอกชุมชน จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 

      ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงของนายเหรยีญ  ค าแคว่น หมู่ที่ 2  ต าบลภูฟ้า 
        นายเหรยีญ ค าแคว่น เกษตรกรผู้เป็นต้นแนวคิด การสรา้งป่าไว้ในบ้าน ในลุ่มน้าน่าน จากเดิมท่ีเป็น
คนหาตัดต๋าว และของป่าสารพัน จากในป่าธรรมชาติ ก็ได้แนวคิดถึงการท่ีควรสรา้งป่า สรา้งของป่าท่ีเคยต้องเข้า
ไปในป่า ให้ป่าท่ีต้องหามาอยู่ในเขตบ้านของตัวเอง แล้วเก็บผลผลิตจากพืชพันธุท่ี์ปลูกข้ึนมาเพื่อเลี้ยงชพี  
       ปัจจุบันบ้านของนายเหรยีญ กลายเป็นป่าผืนย่อย ๆ ในเนื้อท่ีไม่มาก แต่สามารถเก็บหาของป่าท่ีปลูก
ได้ในบรเิวณบ้านได้แทบทุกชนิด กระท่ัง กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีเคยเสด็จฯ มา
ทอดพระเนตร รว่มพูดคุยแนวคิดและชมป่าในบ้านท่ีสามารถสรา้งข้ึนได้ ซึง่เป็นการลดการบุกรุกพื้นท่ีป่าและยัง
ท ามาหากินกับป่าท่ีตัวเองปลูกนั้นได้ และเป็นแนวคิดหนึ่งท่ีกรมอุทยานแห่งชาติพยายามท่ีจะให้เกษตรกร ปลูก
ป่าข้ึนในเขตบ้าน เป็นการสรา้งป่าในเมือง เพื่อลดการใชป้ระโยชน์จากป่าธรรมชาติแต่ใชป้ระโยชน์จากป่าท่ีราษฎร
ปลูกข้ึนเอง 



 

     
 

     
         ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อันเน่ืองมาจากพระราชด าร ิ
      ทีม่า/พระราชด าร ิ 
  สภาพพื้นท่ีของอ าเภอบ่อเกลือ และอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดน่าน มีภูมิประเทศเป็นภูเขาสูง  
สลับซับซ้อน พื้นท่ีป่าอุดมสมบูรณ์ และเป็นต้นน้าของแม่น้าน่าน แต่ในช่วงต่อมาพื้นท่ีป่าถูกราษฎรบุกรุก โค่น 
เผา และถางต้นไม้ เพื่อท าการปลูกข้าวไรใ่นรูปแบบของการท าไรเ่ลื่อนลอยและปลูกพืชหมุนเวยีน โดยมีแนวโน้ม 
การขยายตัวอย่างรวดเรว็ตามการเพิ่มของประชากร ท าให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง สภาพพื้นท่ีเสื่อม 
โทรม ส่งผลกระทบให้ราษฎรขาดโอกาสท้ังทางเศรษฐกิจและสังคม เมื่อวันท่ี 11 กุมภาพันธ ์2538 สมเด็จพระ
กนิษฐาธริาชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารไีด้เสด็จฯ เยี่ยมราษฎรและทอดพระเนตร 
บ่อเกลือสินเธาว์ ณ บ้านบ่อหลวง อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ทรงเห็นสภาพความเป็นอยู่ของราษฎรท่ีมีความ
ด้อยโอกาส ท้ังทางเศรษฐกิจและสังคม จึงได้มี พระราชด ารใิห้ส านักงานโครงการส่วนพระองค์ ด าเนินการ
ชว่ยเหลือพัฒนาในพื้นท่ีอ าเภอบ่อเกลือ โดยเร ิม่พัฒนาท่ีโรงเรยีนประถมศึกษาก่อนเป็นอันดับแรก แล้วจงึขยาย
ไปยังศูนย์การเรยีนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” ประกอบด้วย 4 โครงการได้แก่ โครงการเกษตรเพื่ออาหาร
กลางวัน โครงการควบคุมโรค  ขาดสารไอโอดีน โครงการส่งเสรมิสหกรณ์ และโครงการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติ  
  สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารจีึงทรงโปรดฯ ให้
จดัต้ังศูนย์ภูฟ้าพัฒนาข้ึน เมื่อวันท่ี 30 พฤศจกิายน 2542 ณ หมู่ท่ี 2 บ้านห่างทางหลวง และ หมู่ท่ี 3 บ้านผาสุก 
ต าบลภูฟ้า อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เพื่อใช้เป็นต้นแบบการพัฒนาและการถ่ายทอดความรู้ การพัฒนาไปสู่
พื้นท่ี และราษฎรในท้องท่ีอ าเภอบ่อเกลือ และอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ ตามพระราชปณิธานของ  พระองค์โดยมี
วัตถุประสงค์โครงการ ดังนี้  
  ๑. เพื่อการพัฒนาคุณภาพชวีติราษฎรบนพื้นท่ีสูงและใชเ้ป็นต้นแบบในการพัฒนาต่อไป  
  ๒. เพื่อการส่งเสรมิอาชพีท่ีเหมาะสมกับศักยภาพของราษฎรและพื้นท่ีบนท่ีสูง  
  ๓. เพื่อเป็นศูนย์รวบรวมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้สอดคล้องด้านการตลาด  
  ๔. เพื่อการท่องเท่ียวเชงิอนุรกัษ์ ศึกษาธรรมชาติ และวัฒนธรรมท้องถ่ิน  
  ๕. เพื่อการศึกษาวจิัยถ่ายทอดความรู้การพัฒนาและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ียั่งยืน  สู่
จุดมุ่งหมาย “คนอยู่รว่มกับป่า” "โครงการศูนย์ภูฟ้าพัฒนาตามพระราชด ารสิมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมาร"ี  

 

 

 



 

  มีแนวทางการพัฒนา 4 ด้านด้วยกัน  
  ด้านแรก คือ การพัฒนาเด็กและเยาวชนในโรงเรยีนและศูนย์การเรยีนรู ้ชุมชนไทยภูเขาแม่ฟ้าหลวง โดย
ทรงต้องการส่งเสรมิให้เด็กมีการเจรญิเติบโตและพัฒนาศักยภาพ มีสุขภาพ แข็งแรง สามารถอ่านออกเขียนได้มี
ความรูพ้ื้นฐานอย่างเพียงพอสามารถพึ่งตนเองได้และยังสามารถเรยีนต่อ ในชัน้สูงต่อไป ตามศักยภาพของแต่ละ
คน  
  ด้านท่ีสอง คือ การจัดการทรพัยากรธรรมชาติ ทรงโปรดเกล้าฯ ให้ จัดต้ังศูนย์ศึกษาและการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม"ภูฟ้า" ข้ึนท่ี ต าบล ภูฟ้า อ าเภอบ่อเกลือ เมื่อวันท่ี 30 
พฤศจิกายน 2542 เพื่อให้เป็นห้องเรยีนและพิพิธภัณฑ์ส าหรบัเด็ก สามารถศึกษาค้นคว้า ท าโครงงานต่าง ๆ 
รวมท้ังเป็นท่ีเรยีนวทิยาศาสตร ์รวมท้ังเป็นศูนย์ถ่ายทอดความรู ้ส าหรบัประชาชน  
  ด้ าน ท่ีสาม คือ  การส่งเสรมิอาชีพภาคเกษตรและอาชีพนอกภาคเกษตร ท่ีสอดคล้องกับ  
ทรพัยากรธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถ่ิน เพื่อให้ชุมชนพึ่งตนเองได้  
  ด้านท่ีสี่ คือ ทรงเน้นให้มีการอนุรกัษ์ วัฒนธรรมท้องถ่ิน นอกจากนี้ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรม
สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารยีังได้ เสด็จพระราชด าเนินทรงเยี่ยมศูนย์ภูฟ้าพัฒนา ตาม
พระราชด าร ิอ าเภอบ่อเกลือ จงัหวัดน่าน และพระราชทาน ค าแนะน าในการด าเนินงานพัฒนาศูนย์ภูฟ้าอีกหลาย
ครัง้  
  การด าเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ  ท่ีศูนย์ภูฟ้าพัฒนา ในสมเด็จพระเทพรตันราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ี
มีหลายหน่วยงานรว่มด าเนินการ ซึง่มีผลการด าเนินงาน สนองพระราชด าร ิดังต่อไปนี้  
  1. ด้านการเลี้ยงสัตว์  
      1.๑ การส่งเสรมิการเลี้ยงสัตว์น้าและเพาะขยายพันธุ์สัตว์น้า ปล่อยในแหล่งน้าธรรมชาติ ได้  
ด าเนินการปล่อยพันธุป์ลา เชน่ ปลาพลวงหิน ปลามัน ปลาปีกแดง เป็นต้น  
      1.๒ การส่งเสรมิการเลี้ยงสัตว์ได้ด าเนินการฝึกอบรมและสนับสนุนปัจจัยการผลิตให้แก่เกษตรกร  ท่ี
เข้ารว่ม โครงการแล้ว เช่น การเลี้ยงแพะ การเลี้ยงสัตว์ปีก การผลิตลูกสัตว์ปีก การเลี้ยงสุกรพื้นเมือง  การผลิต
ลูกสุกร  
  2. ด้านการเพาะปลูก  
      2.1 การพัฒนาและส่งเสรมิการปลูกข้าว ได้ด าเนินการให้ความรูก้ารปลูกข้าวไร่-ข้าวนา และพัฒนา
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม พรอ้มกับได้จดัต้ังธนาคารข้าวศูนย์ภูฟ้าด้วย  
      2.2 การส่งเสรมิปลูกหม่อน ได้ด าเนินการฝึกอบรมเกษตรกรเร ือ่งการปลูก การดูแลรกัษา  การตัด
แต่งก่ิง การโน้มก่ิง และเทคนิคการพัฒนาคุณภาพผลหม่อนสดให้กับเกษตรกร รวมท้ังสนับสนุนปัจจยั การผลิต 
เช่น ต้นหม่อน ปุ๋ยอินทรยี์ ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยโดโลไมด์ พรอ้มกับการถ่ายทอดวธิกีารแปรรูป เช่น การท า  น้าหม่อน
พรอ้มด่ืม แยมหม่อน และชาเชยีวใบหม่อน โดยได้มีการต้ังกลุ่มเกษตรกรข้ึน  
               2.3 การส่งเสรมิการปลูกพืชผัก ไม้ผล ได้ด าเนินการส่งเสรมิการปลูกพืชผักเพื่อบรโิภคและ  เพื่อ
จ าหน่าย ได้ด าเนินการส่งเสรมิการปลูกพืช เชน่ กล้วยน้าว้า สับปะรด มะขามเปร ีย้วฝักโต เงาะ ขนุน ไผ่ และการ
ปลูกชาอู่หลง 
 

     
 



 

       
 

     
  
    2. ด้านการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
          2.1 การอนุรกัษ์และการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

                            ต าบลภูฟ้ามีการจดักิจกรรมด้านการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทุก ๆ ปี อาทิ 
                 1. การก าหนดเขตอนุรกัษ์พันธุส์ัตว์น้า 
                 2. การปลูกป่าทดแทนเนื่องในงานส าคัญต่าง ๆ อยู่เสมอ 
                 3. ท าแนวกันไฟป่า  
                 4. การท าฝายชะลอน้า 
 

     
 

       
 
          2.2 การบรหิารจดัการขยะมูลฝอย 
                 ต าบลภูฟ้าทุกครวัเรอืนมีการจดัการขยะมูลฝอยอย่างถูกวธิ ี(คัดแยกและใชป้ระโยชน์ขยะมูลฝอยชุมชน) 
โดยครวัเรอืนจะมีการด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 
                 1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
                 2. การท าขยะเปียกลดโลกรอ้น 
                 3. รณรงค์และให้ความรูก้ารลดการใชถุ้งพลาสติก 



 

       
 

         
 

  2.3 การด าเนินงานด้านการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างต่อเน่ืองและเป็นรูปธรรม 
   1) การจัดระบบอนุรกัษ์ดินและน้า เนื้อท่ี 3,100 ไร ่ปรบัปรุงซ่อมแซมระบบอนุรกัษ์ดินและน้า 
สาธติการอนุรกัษ์ดินและน้า สาธติการใช้ปุ๋ยพืชสด ส่งเสรมิการใช้ปุ๋ยพืชสด ปรบัปรุงพื้นท่ีดินกรด สาธติการท า
การใช้ปุ๋ยหมักและปุ๋ยชีวภาพ ส่งเสรมิการท า ปุ๋ยหมักและปุ๋ยอินทรยี์น้า ส่งเสรมิการใช้ปุ๋ยซูเปอรฟ์อสเฟสใน
พื้นท่ีปลูกข้าวไร ่สาธติการใชปุ๋้ยอินทรยี์ คุณภาพสูง สนับสนุนการสรา้งโรงปุ๋ยอินทรยี์ของศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯ  
   2) การจัดการท่ีดินรายแปลงเกษตรกรศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯ ด าเนินการส ารวจรงัวัดท่ีดิน  ข้อมูล
พื้นฐาน ส ารวจขอบเขตพื้นท่ี และรงัวัดท่ีดิน จ านวน 163 แปลง เนื้อท่ี 1,812-3-78 ไร ่พรอ้มส ารวจ หาค่าพิกัด 
GPS วางหมุดโครงการฯ จ านวน 32 หมุด ปักเขต จ านวน 107 หลัก และสรา้งศูนย์เกษตรกร ต้นแบบข้ึน 
จ านวน 3 ราย ท้ังนี้ได้จัดรูปแบบแปลง การใช้ประโยชน์จากท่ีดินของเกษตรกร พรอ้มกับพัฒนา  กิจกรรมราย
แปลงแก่เกษตร พรอ้มสนับสนุนปัจจยัการผลิต และการจดัระบบกระจายน้าภายในแปลง เกษตรกร  
   3) ด้านการฟื้ นฟูทรพัยากรป่าไม้โดยกรมป่าไม้ และกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่า และพันธุพ์ืช 
รว่มกันด าเนินการฟื้ นฟูทรพัยากรดิน น้าและป่าไม้ ให้ได้พื้นท่ีป่าเพิ่มข้ึน อาทิเช่น การจัดท าฝายชะลอน้าเพื่อ
ความ ชุม่ชืน้ในพื้นท่ีป่า การส่งเสรมิการปลูกป่า การขยายผลการปลูกพืช/ไม้สมุนไพร ด าเนินกิจกรรมเสรมิทักษะ 
และพัฒนาคุณภาพชีวติราษฎรในเขตพื้นท่ีโครงการ จ านวน 6 หมู่บ้าน ในต าบลภูฟ้า อ าเภอบ่อเกลือ รวมท้ังให้
ความรู ้รณรงค์การท าความเข้าใจกับราษฎรให้ลดพื้นท่ีท าไรห่มุนเวยีน คืนผืนป่า กลับคืนสู่ภาครฐั 
 
3. ด้านการส่งเสรมิการเรยีนรูเ้พ่ือการพ่ึงตนเอง 
          3.1 การน าคลังภูมิปัญญาเป็นพลังในการสรา้งสรรค์งานพัฒนาชุมชน    
     ต าบลภูฟ้า มีการมีการรวบรวมองค์ความรูแ้ละภูมิปัญญาท้องถ่ิน จัดเก็บให้เป็นหมวดหมู่ มีความชัดเจน
เป็นรูปธรรม และน าข้อมูลไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาชุมชน โดยมีหน่วยงานท่ีเข้าไปสนับสนุนด้านการ
จดัเก็บองค์ความรู ้อาทิ ส านักงานเกษตรอ าเภอบ่อเกลือ โครงการสรา้งป่าสรา้งรายได้ เกษตรแปลงใหญ่ ศูนย์ภู
ฟ้าพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าร ิเป็นต้น โดยดำเนินการ ดังนี้ 

1) ด าเนินการทดสอบและส่งเสรมิการเกษตร เชน่ ทดลองปลูกข้าวไร ่พัฒนาระบบการปลูกพืช 
ผสมผสานท่ีมีความหลากหลายของพืช พัฒนาไม้ผลในไรข่องเกษตรกร จัดท าแปลงขยายพันธุ์ผักพื้นบ้าน  
ถ่ายทอดองค์ความรูก้ารรวบรวมเมล็ดและพันธุผ์ักพื้นบ้านแก่เกษตรกรในพื้นท่ี  

   2) ด้านการสาธติเพื่อเป็นต้นแบบการพัฒนา ด าเนินการจดัต้ังศูนย์สาธติการสรา้งตนเอง ซึง่มี
ศูนย์ภูฟ้าพัฒนาฯ จ านวน 1 แห่ง เพื่อเป็นแหล่งเรยีนรูแ้ก่เกษตรกร นักเรยีน นักศึกษา และประชาชนท่ัวไปท่ี
สนใจเข้ามาศึกษาเรยีนรู ้



 

 
       3.2 การมีศูนย์เรยีนรูชุ้มชนเพ่ือส่งเสรมิการเรยีนรูข้องประชาชน 
     ต าบลภูฟ้ามีศูนย์เรยีนรูชุ้มชนหรอืจุดเรยีนรู ้ท่ีเป็นคลังภูมิปัญญาท่ีรวบรวมข้อมูล องค์ความรู้ และเป็น
แหล่งเรยีนรู ้สืบทอดประเพณีวัฒนธรรม อัตลักษณ์และค่านิยมของชุมชน จ านวน 2 ศูนย์ ได้แก่ 
              1) ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อันเนื่องมาจากพระราชด าร ิ  

  2) ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงของนายเหรยีญ  ค าแคว่น หมู่ท่ี 2  ต าบลภูฟ้า 
 

        3.3 การใชป้ระโยชน์จากศูนย์เรยีนรูข้องชุมชน 
              ศูนย์การเรยีนรูแ้ละศูนย์เครอืข่ายการเรยีนรูทุ้กแห่ง มีจ านวนครวัเรอืนท่ีใช้ประโยชน์จากศูนย์เรยีนรู้
ของชุมชนท้ังจากชุมชนและคนนอกชุมชน ได้แก่ 
              1) ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อันเนื่องมาจากพระราชด าร ิ  

  2) ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงของนายเหรยีญ  ค าแคว่น หมู่ท่ี 2  ต าบลภูฟ้า 
 

4. ด้านการสรา้งเครอืข่ายภาคีการพัฒนา 
       4.1 มีการเชือ่มโยงเครอืข่ายต่าง ๆ เพื่อสรา้งความรว่มมือในการพัฒนาชุมชน  
โดยมีเครอืข่ายในต าบลภูฟ้า ดังนี้ 
             1) เครอืข่ายหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 
             2) เครอืข่ายกลุ่มสรา้งป่า สรา้งรายได้ 
             3) เครอืข่ายหมู่บ้านสัมมาชพี 
             4) เครอืข่ายกลุ่มอาชพี 
       4.2 การเชือ่มโยงเครอืข่ายเกิดประโยชน์ต่อสมาชกิและชุมชน  
ต าบลภูฟ้ามีกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนในวงกว้าง ดังนี ้
            1) เวทีแลกเปลี่ยน เรยีนรูด้้านอาชพี 
            2) เป็นแหล่งศึกษาดูงานของประชาชนในพื้นท่ี และประชาชนท่ัวไป 
 
    

 

    

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 



 

๓. ถอดบทเรยีนความส าเรจ็การด าเนินงานเสรมิสรา้งและพัฒนาผู้น าการเปลี่ยนแปลง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568         

๓.๑ ท่านคิดว่า ส่ิงที่เกิดข้ึน เป็นไปตามความคาดหวังหรอืไม่ อย่างไร (ผลปรากฎท่ีจะเกิดข้ึนในต าบล)  
   - เป็นไปตามความคาดหวัง    
      ๓.2 ปัจจัยความส าเรจ็ ท่ีท าให้ผลการด าเนินงานของผู้น าการเปลี่ยนแปลงในพื้นท่ีของท่านประสบ

ความส าเรจ็ มีอะไรบ้าง และเพราะอะไร    
 

  1. ชุมชนทุกชุมชนในพื้นท่ีต าบลภูฟ้ามีความรกั ความสามัคคีกัน  
  2. ผู้น ามีความเข้มแข็งสามารถน าพาคนในชุมชนให้เป็นน้าหนึ่ง ใจเดียวกันได้ 
  3. การมีส่วนรว่มของคนในชุมชน รว่มคิด รว่มท า และรว่มตัดสินใจ โดยยึดหลักประชาธปิไตยใน
การปกครอง 
  4. คนในชุมชนมีกิจกรรมเพื่อลดรายจา่ย เพิ่มรายได้อย่างเป็นรูปธรรม อาทิ ปลูกผักสวนครวั รัว้กินได้ 
เป็นต้น 
  5. มีหน่วยงานภาคีพัฒนาในพื้นท่ี ให้การสนับสนุนท้ังองค์ความรู ้และงบประมาณ 
  6. ประชาชนให้ความสนใจในการรว่มท ากิจกรรมอย่างสม่าเสมอและต่ืนตัวในการรว่มท ากิจกรรม 
 

       
   

 ความภาคภูมิใจ รูสึ้กอย่างไร กับสิ่งท่ีเกิดข้ึน ?  
  1. สรา้งความผาสุขให้เกิดข้ึนในการด ารงชวีติของคนในชุมชน 
  2. ได้รบัโอกาสจากหน่วยงานภาคีในการพัฒนาคุณภาพชีวติ อาทิ ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อันเนื่องมาจาก
พระราชด าร ิเป็นต้น 
  3. มีแหล่งเรยีนรูใ้นการศึกษาดูงานของหน่วยงานภาครฐั และประชาชน 
   

        
 
 
 
 
 
 
 



 

        3.3 ปัจจยัที่ท าให้เกิดความล้มเหลวของกิจกรรม คืออะไรบ้าง และแก้ไขอย่างไร 
  *  พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ลาดชนัท าให้การด าเนินกิจกรรมจงึมีข้อจ ากัด 
วธิแีก้ไข 
  - จดัหากิจกรรมท่ีเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ี 
 
   * พ้ืนที่ในต าบลภูฟ้าไม่มีเอกสารสิทธิ ์
วธิแีก้ไข 
  - ท าหนังสือเพื่อขอใชป้ระโยชน์ในท่ีดินจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 
       ๓.4 ได้เรยีนรูอ้ะไรบ้าง กับการขับเคลื่อนกิจกรรมตามโครงการเสรมิสรา้งและพัฒนาผู้น าการ
เปลี่ยนแปลงครัง้น้ี 
        1. การท างานเป็นทีม 
        2. การรว่มคิด รว่มท า รว่มตัดสินใจ 
    3. การลงมือท าจะท าให้เห็นปัญหา ได้ชดัข้ึน 
       ๓.5 ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ (อยากบอกอะไรกับคนท่ีอยากท าแบบเรา)  
ข้อเสนอแนะ  
  1. ปัญหามีไว้ให้แก้ หากรว่มมือกันทุกปัญหาย่อมมีทางออกเสมอ 
  2. การลงมือปฏิบัติจรงิ ท าให้ชุมชนเกิดงาน เกิดอาชพี เกิดรายได้ เกิดความมั่นคงในชวีติ 
  3. ต้องท าให้มีความต่อเนื่อง และสม่าเสมอ 
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