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โครงกำรเสรมิสรำ้งและพัฒนำผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง 

กิจกรรมที่ 8 สรำ้งพลังเครอืข่ำยและขยำยผลผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง 

กิจกรรมย่อยที่ 8.2 จดัเวทีแลกเปลี่ยนบทเรยีนควำมส ำเรจ็ผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง (ระดับอ ำเภอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ชุมชนเข้มแข็งสู่กำรพัฒนำทีย่ั่งยืน” 

จงัหวัดน่ำน อ ำเภอเฉลิมพระเกียรติ ต ำบลน่ำน 

เอกสารถอดบทเรียน 

สร้างความมั่นคง สร้างความมั่งคั่ง สร้างความยั่งยืน 



แบบถอดบทเรยีน 
โครงกำรเสรมิสรำ้งและพัฒนำผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง 

กิจกรรมที ่8 สรำ้งพลังเครอืข่ำยและขยำยผลผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง 
กิจกรรมย่อยที ่8.2 จดัเวทแีลกเปลี่ยนบทเรยีนควำมส ำเรจ็ผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง (ระดับอ ำเภอ) 

...........................................................  
ประเด็นในกำรเก็บข้อมูลดังน้ี  
  ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของต ำบล 
           ตอนท่ี 2 ผลส ำเรจ็ของกำรด ำเนินงำนเสรมิสรำ้งและพัฒนำผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง ปีงบประมำณ พ.ศ. 256๘ 
 ตอนท่ี 3 ถอดบทเรยีนควำมส ำเรจ็กำรด ำเนินงำนเสรมิสรำ้งและพัฒนำผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง ปีงบประมำณ พ.ศ. 
2568 
๑. ด้ำนข้อมูลทั่วไปต ำบล  
 ๑.๑ พื้นท่ีในกำรด ำเนินงำน จงัหวัด....น่ำน....... อ ำเภอ.....เฉลิมพระเกียรติ....ต ำบล.....ห้วยโก๋น............  
 ๑.๒ ครู ข และ ครู ข ขยำยผลสรำ้งทีมผู้น ำนักขับเคลื่อนยุทธศำสตรน์ ำกำรเปลี่ยนแปลง ระดับต ำบล 
    1) ชือ่-สกุล นำยสมชำย  หอมดอก อำยุ………48…….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม สำรวัตรก ำนันต ำบลห้วย
โก๋น 
    2) ชือ่-สกุล นำยสนั่น     ยอดชำย  อำยุ………60…….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม สำรวัตรก ำนันต ำบลห้วย
โก๋น 
    3) ชือ่-สกุล นำยปอ  วเิศษฤทธิ ์อำยุ……49……….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผรส.บ้ำนปิน 
    4) ชือ่-สกุล นำงสำวปียำพร  ท้ำวคำม  อำยุ………48…….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ส.อบต.บ้ำนปำงหก 
    5) ชือ่-สกุล นำงสำวพลอย  อินปัญญำ อำยุ….40…….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผู้น ำอำสำพัฒนำชุมชน
ต ำบลห้วยโก๋น 
    6) ชือ่-สกุล นำยสมัย  กันต์กวกีุล อำยุ…57……….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ก ำนันต ำบลห้วยโก๋น 
      7) ชือ่-สกุล นำยธนวัฒน์  อินทะแก้ว อำยุ….48……….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผู้ใหญ่บ้ำนห้วยโก๋น 
    8) ชือ่-สกุล นำยสอด  หอมดอก อำยุ…53…….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม  ผู้ใหญ่บ้ำนห้วยดง 
    9) ชือ่-สกุล นำยวโิรจน์  หอมดอก อำยุ…49………….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผู้ใหญ่บ้ำนปิน 
    10) ชือ่-สกุล นำยบุญยืน  สุยะ อำยุ……55………….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผู้ใหญ่บ้ำนปำงหก 
    1๑) ชือ่-สกุล นำยธรีพงษ์  ฮังค ำ...อำยุ…49………….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผู้ใหญ่บ้ำนใหม่ไชยธงรตัน์ 
    1๒) ชือ่-สกุล นำยสมหมำย  หอมดอก อำยุ………56………….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผู้ใหญ่บ้ำนห้วย
ทรำยขำว 
    1๓) ชือ่-สกุล  นำงสำวปียำนุช  เทพปัญญำ อำยุ……41….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผรส.บ้ำนห้วยโก่น 
    1๔) ชือ่-สกุล นำงพิกุล  กลิ่นจนัทร ์อำยุ……50……….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผช.ปค.บ้ำนสบปืน 
    1๕) ชือ่-สกุล นำงสำวจนิตนำ  สระค ำ อำยุ…37………….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผช.ปค.บ้ำนห้วยโก๋น 
    1๖) ชือ่-สกุล นำยอิน  หอมดอก อำยุ……45……….ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผช.ปค.บ้ำนห้วยดง 
    1๗) ชือ่-สกุล นำงธญัญวดี สุขส ำรำญ อำยุ…48…ปี  ต ำแหน่งทำงสังคม ผช.ปค.บ้ำนใหม่ไชยธงรตัน์ 
    1๘) ชือ่-สกุล นำงสำวพิมพ์อัปสร หอมดอก อำยุ…42 ปี ต ำแหน่งทำงสังคม ผช.ปค.บ้ำนห้วย
ทรำยขำว 
 ๑.๓ จ ำนวนครวัเรอืน ขยำยผลด ำเนินกำรขับเคลื่อนตำมโครงกำรฯ ในระดับต ำบล  . 
                   มีจ ำนวน........660........ ครวัเรอืน   คิดเป็นรอ้ยละ ....80........  (ของครวัเรอืนท้ังหมดในต ำบล) 
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 ๑.๔ โครงกำร/กิจกรรมท่ีขับเคลื่อนต ำบลเข้มแข็งตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
   1. โครงกำรสรำ้งควำมมั่นคงทำงด้ำนอำหำรผู้น ำท ำก่อนขยำยผลสู่ครวัเรอืน ภำยใต้วถีิพอเพียง                  
ตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
   2. โครงกำรส่งเสรมิกำรปลูกผักปลอดสำรพิษ 
๒. ผลส ำเรจ็ของกำรด ำเนินงำนเสรมิสรำ้งและพัฒนำผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง ปีงบประมำณ พ.ศ. 256๘ 
 ๒.๑ ผลส ำเรจ็จำกกำรบูรณำกำร ที่ท ำให้ต ำบลเข้มแข็งตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง  
   - กำรสรำ้งควำมมั่นคง   
    กิจกรรมที่ด ำเนินกำร สรำ้งควำมมั่นคงทำงด้ำนอำหำร โดยด ำเนินกำรดังน้ี 
    2.1.1 คัดเลือกผู้น ำต้นแบบ 
             คัดเลือกผู้น ำชุมชนท่ีมีศักยภำพและมีควำมสนใจในหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    2.1.2 อบรมให้ควำมรูผู้้น ำต้นแบบ 
       ส ำนักงำนเกษตรอ ำเภอเฉลิมพระเกียรติ รว่มกับส ำนักงำนพัฒนำชุมชนอ ำเภอ ได้จัด
กิจกรรมส่งเสรมิให้ควำมรูเ้ร ือ่งกำรท ำเกษตรอินทรยี์ กำรปลูกผักปลอดสำรพิษ กำรเลี้ยงสัตว์ ฯลฯ  
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    2.1.3 ลงมือท ำจรงิ (ผู้น ำท ำก่อน) 
       ผู้น ำสรำ้งแปลงตัวอย่ำงท่ีบ้ำน เชน่ แปลงผักปลอดสำรพิษ พื้นท่ีเลี้ยงสัตว์  ฯลฯ 
อย่ำงน้อย 1 แปลง และผู้น ำสนับสนุนให้ครวัเรอืนปลูกพืชสวนครวักินเอง เชน่ โหระพำ พรกิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    2.1.4 ขยำยผลสู่ครวัเรอืนในชุมชน 
      ผู้น ำถ่ำยทอดควำมรู ้ให้ค ำปรกึษำ สรำ้งแรงบันดำลใจแก่ครวัเรอืนในชุมชน 
ครวัเรอืนเป้ำหมำยในชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    2.1.5 ติดตำมและประเมินผล 
            นิเทศ ติดตำมควำมก้ำวหน้ำและปัญหำ พรอ้มจดัเวทีแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้ 
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    ผลผลิตท่ีเกิดข้ึน (Output) 
- ผู้น ำต้นแบบได้รบักำรอบรมและมีควำมรูใ้นกำรสรำ้งควำมมั่นคงทำงอำหำร 
- ผู้น ำมีแปลงสำธติท่ีบ้ำน เชน่ แปลงผักอินทรยี์ปลอดสำรพิษ เลี้ยงไก่พื้นเมือง ฯลฯ 
- ครวัเรอืนในชุมชนเร ิม่ท ำตำมผู้น ำ เชน่ ปลูกผักกินเอง เพื่อลดรำยจำ่ยในครวัเรอืน 
- มีเวทีแลกเปลี่ยนเรยีนรูร้ะหว่ำงชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ผลลัพธท่ี์เกิดข้ึน (Outcome) 

- ครวัเรอืนมีควำมมั่นคงทำงอำหำร ลดรำยจำ่ย เพิ่มกำรพึ่งพำตนเอง 
- ชุมชนมีผู้น ำท่ีเข้มแข็ง ท ำเป็นแบบอย่ำงท่ีดี 
- เกิดกำรรวมกลุ่มชว่ยเหลือกันในชุมชน เชน่ กลุ่มเกษตรอินทรยี์ กลุ่มเลี้ยงสัตว์ 
- ลดกำรพึ่งพำจำกภำยนอก และสำมำรถรบัมือกับวกิฤตต่ำง ๆ เช่น รำคำสินค้ำสูง หรอืโรค
ระบำด ฯลฯ 
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   - กำรสรำ้งควำมมั่งคั่ง  
         กำรสรำ้งควำมมั่งคั่ง โครงกำรสรำ้งควำมมั่นคงทำงด้ำนอำหำร “ผู้น ำท ำก่อน ขยำยผลสู่ครวัเรอืน” 
ภำยใต้วถีิพอเพียงตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง สำมำรถสรุปออกมำเป็น กิจกรรม จ ำนวนครัง้ และ
ผลผลิต/ผลลัพธท่ี์เกิดข้ึน ได้ดังนี้: 
   กิจกรรมที่ด ำเนินกำร 
    สนับสนุนองค์ควำมรู ้"ผู้น ำท ำก่อน" โดย ในเร ือ่งกำรเรยีนรูท้ฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง,กำรเตรยีมดิน,  
ปลูกผักสวนครวั, กำรเลี้ยงสัตว์ ฯลฯ  
    ผลลัพธ:์ ผู้น ำชุมชนมีองค์ควำมรูแ้ละสำมำรถเป็นต้นแบบกำรด ำเนินชวีติพอเพียงได้ 
   กำรจดัท ำแปลงต้นแบบ (แปลงผู้น ำ) ปลูกพืชผักสวนครวั, เลี้ยงไก่พื้นเมือง ฯลฯ 
    ผลผลิต: ได้ผลผลิตผัก/ไข่/อำหำรเลี้ยงตนเอง 
    ผลลัพธ:์ เป็นแหล่งเรยีนรูใ้ห้ครวัเรอืนอื่น 
   กิจกรรมขยำยผลสู่ครวัเรอืน 
          ให้ครวัเรอืนน ำแนวทำงจำกผู้น ำต้นแบบไปประยุกต์ใช้ เช่น ปลูกผักไว้หน้ำบ้ำนหลังบ้ำน, เลี้ยงไก่,                   
ท ำปุ๋ยเอง 
    ผลลัพธ:์ ครวัเรอืนมีอำหำรปลอดภัยบรโิภคเอง ลดค่ำใชจ้ำ่ยในครวัเรอืน 
   กิจกรรมสรุปและแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้
    ประเมินผลรว่มกัน, ถอดบทเรยีนจำกแปลงน ำรอ่งและครวัเรอืนท่ีขยำยผล 
    ผลลัพธ:์ เสรมิสรำ้งเครอืข่ำยผู้น ำและครวัเรอืนต้นแบบ 
        ผลผลิต/ผลลัพธโ์ดยรวมของโครงกำร 
   ผู้น ำต้นแบบมีผู้น ำชุมชนอย่ำงน้อย 1 คน/หมู่ บ้ำนท่ีสำมำรถเป็นต้นแบบในกำรด ำรงชีวติ                       
ตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง โดยครวัเรอืนต้นแบบมีครวัเรอืนอย่ำงน้อยรอ้ยละ 80/หมู่บ้ำน ท่ีน ำ
แนวทำงไปปฏิบัติจรงิ ควำมมั่นคงทำงอำหำรลดรำยจ่ำยด้ำนอำหำรเฉลี่ย 20–40% ครวัเรอืน เครอืข่ำยควำมรู้
เกิดกลุ่ม/เครอืข่ำยแลกเปลี่ยนกำรเรยีนรูร้ะหว่ำงครวัเรอืน พัฒนำทัศนคติชุมชนมีทัศนคติเชิงบวกต่อแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงและกำรพึ่งตนเอง 
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   - กำรสรำ้งควำมยั่งยืน ( ท ำกิจกรรม อะไรบ้ำง จ ำนวนครัง้ และผลผลิต ผลลัพธท่ี์เกิดข้ึน)   
ต ำบลห้วยโก๋น มีศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงโรงเรยีนบ้ำนสบปืน เป็น
แหล่งเรยีนรูใ้นด้ำนกำรเกษตรผสมผสำนให้กับคนในชุมชน และศูนย์เรยีนรูผ้้ำทอไทลื้อวัดห้วยโก๋น เป็นแหล่ง
เรยีนรูด้้ำนผ้ำทอไทลื้อ ท่ีสำมำรถเป็นแหล่งเรยีนรู ้และสรำ้งรำยได้ให้กับคนในชุมชนต ำบลห้วยโก๋น 
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             ๒.๒  สรุปผลส ำเรจ็จำกโครงกำร/กิจกรรมที่ขับเคลื่อนต ำบลเข้มแข็งตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
  กำรสรำ้งควำมยั่งยืนภำยใต้โครงกำร “สรำ้งควำมมั่นคงทำงด้ำนอำหำร ผู้น ำท ำก่อน ขยำยผลสู่
ครวัเรอืน” 
      กิจกรรมที่ด ำเนินกำร 
  กิจกรรมเรยีนรูแ้ปลงต้นแบบ (ผู้น ำท ำก่อน)  คัดเลือกผู้น ำชุมชนจัดท ำแปลงเกษตรแบบผสมผสำน
ตำมหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
  ผลผลิต: แปลงเกษตรต้นแบบ 1 แปลง 
      ผลลัพธ:์ ผู้น ำชุมชนมีควำมรูแ้ละสำมำรถเป็นแบบอย่ำงให้ครวัเรอืนอื่น ๆ 
        กิจกรรมส่งเสรมิให้ควำมรูแ้ก่ครวัเรอืน ส่งเสรมิให้ควำมรูแ้ก่ครวัเรอืนเกี่ยวกับกำรปลูกผักปลอด
สำรพิษ,กำรเตรยีมดินปลูกผัก, เลี้ยงสัตว์พื้นบ้ำน ฯลฯ 
      ผลผลิต: ครวัเรอืนท่ีส่งเสรมิให้ควำมรูใ้นชุมชน  
      ผลลัพธ:์ ครวัเรอืนมีควำมรูใ้นกำรพึ่งพำตนเองด้ำนอำหำร 
                      กิจกรรมขยำยผลแปลงเกษตรในครัวเรอืน : สนับสนุนเมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยอินทรยี์ และอุปกรณ์ให้
ครวัเรอืนขยำยผล 
     ผลผลิต: ครวัเรอืนพัฒนำแปลงเกษตรของตนเอง 20 ครวัเรอืน 
     ผลลัพธ:์ เกิดระบบเกษตรยั่งยืนภำยในครวัเรอืน ชว่ยลดค่ำใชจ้ำ่ยในครวัเรอืน 
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   กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรยีนรูใ้นชุมชน : จัดกิจกรรมรวมกลุ่มครัวเรอืนท่ีเข้ำร่วมโครงกำรเพื่อ
แลกเปลี่ยนผลส ำเรจ็ ปัญหำ และแนวทำงพัฒนำ 
      ผลผลิต: เวทีชุมชน 1 เวที 
      ผลลัพธ:์ เกิดเครอืข่ำยควำมรว่มมือในชุมชน 
      ผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนโดยรวม ครวัเรอืนสำมำรถพึ่งพำตนเองด้ำนอำหำร เช่น มีผักกินเอง เลี้ยงไก่ไข่
บรโิภคด้วยตนเอง ฯลฯ  
     ผู้น ำชุมชนเป็นแบบอย่ำงในกำรใชช้วีติตำมหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
     ชุมชนมีกำรรวมกลุ่มพัฒนำและแลกเปลี่ยนองค์ควำมรู ้
     ชว่ยลดรำยจำ่ย เพิ่มควำมมั่นคงทำงอำหำรในระยะยำว 
     เกิดควำมยั่งยืนในระดับครวัเรอืนและชุมชน 
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๓. ถอดบทเรยีนควำมส ำเรจ็กำรด ำเนินงำนเสรมิสรำ้งและพัฒนำผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลง ปีงบประมำณ พ.ศ. 256๘         
๓.๑ ท่ำนคิดว่ำ ส่ิงที่เกิดข้ึนเป็นไปตำมควำมคำดหวังหรอืไม่ อย่ำงไร (ผลปรำกฎที่จะเกิดข้ึนในต ำบล)  

     1. ส่ิงที่เกิดข้ึนเป็นไปตำมควำมคำดหวังหรอืไม่? 
  โดยภำพรวมถือว่ำ “เป็นไปตำมควำมคำดหวัง” และในบำงพื้นท่ี “เกินควำมคำดหมำย” ด้วยเหตุผล
ดังนี้:  
  ผู้น ำท้องถ่ินมีบทบำทอย่ำงชัดเจน: ผู้น ำชุมชนสำมำรถเป็นแบบอย่ำงในกำรน้อมน ำหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมำประยุกต์ใชใ้นชวีติประจ ำวัน ท้ังในระดับครวัเรอืนและชุมชน 
  เกิดกำรเรยีนรูแ้ละต่อยอดภำยในชุมชน: จำกกำรท่ีผู้น ำลงมือท ำก่อน ท ำให้ชำวบ้ำนเกิดควำมเชื่อมั่น
และพรอ้มท่ีจะเรยีนรู ้ทดลอง และน ำไปปรบัใชก้ับครวัเรอืนตนเอง 
  เกิดกำรรวมกลุ่ม เช่น กลุ่มเกษตรอินทรยี์ กลุ่มเลี้ยงสัตว์ กลุ่มแปรรูปอำหำร ฯลฯ ซึ่งส่งผลให้เกิด
ควำมเข้มแข็งในระดับชุมชน 
  กำรใช้ทรพัยำกรในท้องถ่ินอย่ำงรูคุ้ณค่ำ: เช่น กำรปลูกพืชผักกินเอง ลดรำยจ่ำย สรำ้งรำยได้ให้กับ
คนในครวัเรอืน 
 
   2. ผลปรำกฏท่ีจะเกิดข้ึนในต ำบล (ผลลัพธใ์นระยะยำว) 
     ด้ำนเศรษฐกิจ ลดรำยจำ่ยในครวัเรอืน เพิ่มรำยได้จำกกำรจ ำหน่ำยผลผลิตส่วนเกิน และวำงแผน
กำรเงนิท่ีดีข้ึนตำมหลักพอเพียง 
     ด้ำนสังคม เกิดเครอืข่ำยควำมรว่มมือระหว่ำงครวัเรอืน เกิดควำมเอื้อเฟื้ อ แบ่งปัน เช่น กำร
แลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุห์รอืแรงงำน ลดปัญหำควำมขัดแย้งในชุมชน เพิ่มควำมเข้ำใจกัน 
     ด้ำนส่ิงแวดล้อม ใชท้รพัยำกรธรรมชำติอย่ำงยั่งยืน ส่งเสรมิกำรท ำเกษตรอินทรยี์ ปลอดสำรพิษ 
รกัษำพื้นท่ีสีเขียว และฟื้ นฟูระบบนิเวศท้องถ่ิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ข้อเสนอแนะเพ่ือกำรพัฒนำในอนำคต ได้แก่ กำรต่อยอดควำมรูผ้่ำนเครอืข่ำยผู้น ำรุน่ใหม่ กำร
ส่งเสรมิกำรวจิัยและติดตำมผลอย่ำงต่อเนื่อง กำรสนับสนุนงบประมำณหรอืกองทุนหมุนเวยีน ส ำหรบัผู้ท่ีเร ิม่ต้น 
ท ำจรงิ สรำ้งชอ่งทำงกำรตลำดส ำหรบัผลผลิตชุมชน 
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      ๓.2 ปัจจัยควำมส ำเรจ็ที่ท ำให้ผลกำรด ำเนินงำนของผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลงในพ้ืนที่ของท่ำนประสบ
ควำมส ำเรจ็ มีอะไรบ้ำง และเพรำะอะไร  
  3.2.1 ผู้น ำต้นแบบท่ีมีจติอำสำและเสียสละ 
  3.2.2 ผู้น ำมีควำมต้ังใจจรงิในกำรพัฒนำชุมชน น ำกำรเปลี่ยนแปลงโดยไม่รอควำมช่วยเหลือจำก
ภำยนอก 
  3.2.3 ลงมือท ำจรงิ เห็นผลเป็นรูปธรรม จนสำมำรถเป็นแรงบันดำลใจให้ชำวบ้ำนเชือ่มั่นและท ำตำม 
  3.2.4 กำรประยุกต์ใชห้ลักปรชัญำเศรษฐกิจพอเพียง ใชห้ลัก "พอประมำณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน" ใน
กำรด ำเนินชวีติและจดักำรทรพัยำกร 
  3.2.5 วำงแผนกำรผลิตพืชผักเลี้ยงสัตว์ให้เพียงพอส ำหรบัครวัเรอืนก่อนค่อยขยำยสู่ตลำด 
  3.2.6 กำรมีส่วนรว่มของชุมชน ผู้น ำดึงคนในชุมชนเข้ำมำมีส่วนรว่มในทุกข้ันตอน ต้ังแต่กำรวำงแผน 
กำรลง มือท ำ และกำรประเมินผล 
  3.2.7 สรำ้งควำมรูส้ึกรว่มเป็นเจำ้ของ ท ำให้เกิดควำมยั่งยืน 
  3.2.8 กำรสนับสนุนจำกหน่วยงำนภำครฐัและเครอืข่ำยต่ำง ๆ กำรประสำนควำมรว่มมือกับภำครฐั 
เชน่ พช., อบต., ส ำนักงำนเกษตรอ ำเภอ ชว่ยส่งเสรมิท้ังองค์ควำมรูแ้ละทรพัยำกร 
  3.2.9 กำรเรยีนรูจ้ำกกำรปฏิบัติ (Learning by Doing) ชำวบ้ำนเรยีนรูจ้ำกกำรลงมือท ำจรงิ จงึเกิด
ควำมเข้ำใจและสำมำรถน ำไปปรบัใชไ้ด้จรงิ  
 เพรำะเหตุใดจึงประสบควำมส ำเรจ็ เกิดจำก กำรเปลี่ยนแปลงจำกภำยใน คือ ผู้น ำมีทัศนคติท่ีดี  มี
เป้ำหมำยเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม ชุมชนเห็นผลลัพธจ์ำกผู้น ำจงึเกิดควำมเชือ่มั่น เกิดกำรท ำตำมโดยสมัครใจ 
ควำมรูแ้ละเทคโนโลยีถูกถ่ำยทอดอย่ำงเข้ำใจง่ำย สอดคล้องกับวถีิชวีติชำวบ้ำน ควำมต่อเนื่องของโครงกำร ไม่ใช่                  
แค่กิจกรรมชัว่ครำว 
 ควำมภำคภูมิใจ และควำมรูสึ้กที่เกิดข้ึน ภูมิใจท่ีได้เป็นส่วนหน่ึงของกำรสรำ้งกำรเปลี่ยนแปลงในชุมชน 
เห็นคนในชุมชนมีอำหำรกิน มีรำยได้เสรมิ และมีควำมสุขจำกควำมมั่นคงพื้นฐำน รูส้ึกมีคุณค่ำในฐำนะผู้น ำ ท่ี
สำมำรถเป็นแรงบันดำลใจให้ผู้อื่นลุกข้ึนมำพัฒนำตนเองและชุมชน มีควำมสุขจำกกำรเห็นผลลัพธท่ี์จบัต้องได้ เชน่ 
แปลงเกษตรพอเพียงหลังบ้ำน กำรเลี้ยงสัตว์ กำรแปรรูปผลผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่ำ เกิดควำม มั่นใจว่ำวถีิพอเพียง
สำมำรถน ำพำชุมชนให้มีควำมยั่งยืนในระยะยำว 
  
        3.3 ปัจจยัที่ท ำให้เกิดควำมล้มเหลวของกิจกรรม คืออะไรบ้ำง และแก้ไขอย่ำงไร 
          ปัจจยัที่ท ำให้เกิดควำมล้มเหลวในบำงกิจกรรม 
    3.3.1 ขำดควำมต่อเนื่อง เมื่อหมดงบประมำณหรอืกำรสนับสนุนจำกภำยนอก บำงพื้นท่ีขำด
แรงจูงใจหรอืระบบติดตำม ท ำให้กิจกรรมหยุดชะงัก 
   3.3.2 กำรมีส่วนรว่มของชำวบ้ำนไม่ท่ัวถึง บำงกลุ่มยังไม่เข้ำใจแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรอืเห็น
ผลในระยะสั้น ท ำให้ไม่เข้ำรว่ม 
   3.3.3 ควำมรู ้ควำมเข้ำใจไม่เท่ำกัน ผู้น ำบำงคนขำดทักษะในกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู ้จึงท ำให้
กำรขยำยผลไม่เกิดหรอืเกิดแบบผิวเผิน 
   3.3.4 ข้อจ ำกัดด้ำนทรพัยำกร พื้นท่ีบำงแห่งขำดแคลนน้ำ เมล็ดพันธุ ์หรอืเคร ือ่งมือพื้นฐำน 
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   แนวทำงกำรแก้ไข 
- สรำ้งระบบติดตำมและสนับสนุนอย่ำงต่อเนื่อง 
- ใชก้ลไกของชุมชน เชน่ กลุ่มออมทรพัย์ วสิำหกิจชุมชน เป็นตัวชว่ยประคับประคองกิจกรรม 
ให้เดินต่อได้ 

- เสรมิสรำ้งผู้น ำรุน่ใหม่ คัดเลือกเยำวชนหรอืผู้ท่ีมีศักยภำพเข้ำมำมีส่วนรว่มและฝึกฝนเพื่อเป็น
ผู้น ำ 

    ในอนำคต 
- เน้นกำรอบรมเชงิปฏิบัติ จดัอบรมแบบลงมือท ำจรงิ (learning by doing) เพื่อให้เข้ำใจและ 
    เห็นผลลัพธเ์รว็ข้ึน 
- ส่งเสรมิกำรใชท้รพัยำกรในท้องถ่ิน เน้นกำรใชพ้ันธุพ์ืชพื้นเมือง วัสดุเหลือใช ้และภูมิปัญญำ 
   ท้องถ่ิน เพื่อลดต้นทุนและเพิ่มควำมยั่งยืน 

 
 ๓.4 ได้เรยีนรูอ้ะไรบ้ำงกับกำรขับเคลื่อนกิจกรรมตำมโครงกำรเสรมิสรำ้งและพัฒนำผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลงครัง้น้ี 
       ควำมส ำเรจ็และบทเรยีนท่ีได้เรยีนรู ้
    3.4.1 กำรมีส่วนรว่มของชุมชน 
   3.4.2 ผู้น ำชุมชนท ำหน้ำท่ีเป็นต้นแบบในกำรลงมือปฏิบัติจรงิก่อน สรำ้งแรงจูงใจและควำม
เชือ่มั่นแก่สมำชกิในชุมชน 
   3.4.3 เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ภำยในกลุ่ม และกำรเรยีนรู้จำกกำรลงมือท ำจรงิ  ใช้หลัก
เศรษฐกิจพอเพียง ประยุกต์ใช้หลัก “พอประมำณ – มีเหตุผล – มีภูมิคุ้มกัน” และใช้ “ควำมรู ้+ คุณธรรม” เป็น
แนวทำงกำรด ำเนินชวีติและกิจกรรม 
   3.4.4 ชว่ยให้ครวัเรอืนสำมำรถลดรำยจำ่ย เพิ่มรำยได้ และมีควำมมั่นคงด้ำนอำหำร 
   3.4.5 เกิดกำรขยำยผล ครวัเรอืนท่ีเห็นผลลัพธจ์ำก “แปลงน ำรอ่ง” เร ิม่น ำไปปรบัใช้และต่อยอด
ตำมบรบิทของตนเอง 
   3.4.6 ผู้น ำชุมชนกลำยเป็นวทิยำกรต้นแบบในกำรขยำยผลสู่พื้นท่ีใกล้เคียง 
       ๓.5 ปัญหำ อุปสรรค และข้อเสนอแนะ (อยำกบอกอะไรกับคนที่อยำกท ำแบบเรำ)   
           ข้อเสนอแนะ 
  3.5.1 เร ิม่ต้นจำก “คน” ไม่ใช่ “งบประมำณ” กำรพัฒนำคนเป็นหัวใจส ำคัญ ถ้ำผู้น ำเข้ำใจและมีใจ 
กิจกรรมจะเกิดผลได้แม้งบจ ำกัด 
  3.5.2 ท ำทีละน้อย แต่ท ำจรงิ เร ิม่จำกแปลงเล็ก ๆ ให้เห็นผลก่อน แล้วค่อยขยำยทีละข้ัน 
  3.5.3 อย่ำกลัวควำมล้มเหลว ทุกพื้นท่ีมีควำมแตกต่ำง ต้องเรยีนรูจ้ำกควำมผิดพลำดและปรบัวธิกีำร
ให้เหมำะสม 
  3.5.4 สรำ้งเครอืข่ำยแนวรว่ม กำรมีพันธมิตร เช่น หน่วยงำนภำครฐั เอกชน หรอืภำคประชำสังคม 
จะชว่ยเพิ่มโอกำสในกำรต่อยอดและขยำยผลได้ง่ำยข้ึน       

 
พัฒนำกรผู้ประสำนงำน ในกำรถอดบทเรยีน 
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ขอขอบพระคุณ  มำ ณ โอกำสน้ี 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ชุมชนเข้มแข็งสู่การพัฒนาที่ยัง่ยืน” 


